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3rD update multidisciplinar
Enfermedades Inflamatorias y Autoinmunes Sistémicas

ModeradorES:
Dr. Juan Muñoz Ortego

Servicio de Reumatología. Coordinador ISADMU. Centro Médico Teknon

Dr. Xavier García-Navarro
Servicio de Dermatología. Coordinador ISADMU. Centro Médico Teknon

Dr. Miquel Sans Cuffi
Servicio de Aparato Digestivo. Coordinador ISADMU. Centro Médico Teknon

17:00-17:15h
Bienvenida

Dra. Mónica Isart
Directora Médica, Centro Médico Teknon. Barcelona

17:15 -17:45h
Microbiota intestinal:

¿El tratamiento del futuro para nuestras enfermedades?
Dr. Xavier Aldeguer

Servicio de Gastroenterología. Hospital Josep Trueta. Girona

17:45 - 18:15h
¿Qué y cómo deben comer los pacientes que sufren 

enfermedades de base inmune y auto-inmunes sistémicas?
Sra. Sonia March

Servicio de Nutrición, Centro Médico Teknon. Barcelona

18:45 - 19:15h
Psoriasis: ¿Una historia de éxito en las enfermedades inflamatorias?

Dr. José Manuel Carrascosa
Servicio de Dermatología. Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona

19:15 - 19:45h
Psicodermatología: la carga emocional de la psoriasis

Dr. Albert Majó
Servicio de Psiquiatría. Centro Médico Teknon. Barcelona

19:45 - 20:15h
Riesgo Cardiovascular en las 

Enfermedades Inflamatorias y Autoinmunes sistémicas
Dr. Eduardo Blanco

Servicio de Cardiología. Centro Medico Teknon. Barcelona

20:15h
Clausura

Coordinadores ISADMU

18:15 - 18:45h Coffee Break


